HOLY WATER

Holy water is a sacramental that reminds us of
baptism and disposes us to receive grace (CCC
1668). Making the sign of the cross with holy water
renews our baptismal promises and asks for God's
blessing.

Why Do Catholics Use Holy Water?

The holy water reminds us of our baptism and our
union with Christ.

When you walk into the church, you dip your fingers
into the holy water font and then make the sign of the
cross. But why do you do that? Why do Catholics use
holy water in their worship and their devotional life?

Consider the Lord’s direction to Moses in Numbers
5:17: “And the priest shall take holy water in an
earthen vessel; and of the dust that is in the floor of the
Tabernacle the priest shall take, and put it into the
water.”

The Catholic Church teaches that Christ instituted
seven “sacraments” — means by which grace is
conferred. But beyond that, the Church recognizes
other aids to devotion, such as medals, rosaries,
scapulars and statues, all of which they «call
“sacramentals.” Actions (such as the sign of the cross)
can be sacramentals, as well. Holy water, like those
other aids to piety, is a “sacramental.”

When you dip your finger into the holy water font at
the entrance to the church and make the sign of the
cross, you are touching your forehead (your mind),
your shoulders and your heart with a sacramental. If
this simple action is performed in faith, it imparts
grace to the believer.

Water in the Scriptures

In the Scriptures, Israelite priests used to purify people
and places by sprinkling them with water (see
Leviticus 14:49-52 and Numbers 19-18). Likewise, in
Numbers 5 (written above), God calls on his people to
use holy water in a blessing.

Israelite priests used water ritually, to wash their hands
before and after offering sacrifices. And the great
Temple in Jerusalem had fonts at the entrances, in

AGUA SANTA

El agua bendita es un sacramental que nos recuerda el
bautismo y nos dispone a recibir la gracia (CIC 1668).
Hacer la seiial de la cruz con agua bendita renueva
nuestras promesas bautismales y pide la bendicion de
Dios.

JPor qué los catdlicos usan agua bendita?

El agua bendita nos recuerda nuestro bautismo y nuestra
union con Cristo.

Al entrar en la iglesia, uno moja los dedos en la pila de
agua bendita y luego hace la sefial de la cruz. Pero, ;por
qué se hace esto? ;Por qué los catolicos utilizan agua
bendita en su culto y en su vida devocional?

Consideremos la instruccion que el Sefior dio a Moisés en
Numeros 5, 17: «El sacerdote tomara agua santa en una
vasija de barro; tomara también del polvo que hay en el
suelo del Tabernaculo y lo echard en el agua».

La Iglesia Catolica ensefia que Cristo instituyo6 siete
«sacramentosy, es decir, medios por los cuales se confiere
la gracia. Pero, mas alla de esto, la Iglesia reconoce otras
ayudas para la devocion —como medallas, rosarios,
escapularios e imagenes—, a las que denomina
«sacramentales». Ciertas acciones (como la sefial de la
cruz) también pueden ser sacramentales. El agua bendita,
al igual que esos otros elementos que fomentan la piedad,
es un «sacramentaly.

Cuando mojas el dedo en la pila de agua bendita a la
entrada de la iglesia y haces la sefial de la cruz, estas
tocando tu frente (tu mente), tus hombros y tu corazoén con
un sacramental. Si esta sencilla accion se realiza con fe,
comunica gracia al creyente.

El agua en las Escrituras

En las Escrituras, los sacerdotes israelitas purificaban a las
personas y los lugares rociandolos con agua (véanse
Levitico 14:49-52 y Numeros 19:18). Asimismo, en
Numeros 5 (citado anteriormente), Dios ordena a su
pueblo utilizar agua santa en una bendicion.

Los sacerdotes israelitas utilizaban el agua de manera
ritual para lavarse las manos antes y después de ofrecer
sacrificios. Ademas, el gran Templo de Jerusalén contaba
con pilas en las entradas, donde los fieles podian
purificarse antes de ingresar.



which worshippers could cleanse themselves before
entering.

Water in the Liturgy

In the Mass, the priest washes his hands at the
beginning of the Liturgy of the Eucharist, as he
prepares to offer the bread and wine which will be
consecrated and will become the Body and Blood of
Christ.

At Easter Vigil and during the Easter season,
baptismal water or holy water may use in replacement
of the Penitential Rite.

Water in Baptism

In Matthew 28:19, Jesus instructed his disciples, “Go
therefore and make disciples of all the nations,
baptizing them in the name of the Father and the Son
and the Holy Spirit.”

In the sacrament of Baptism, holy water is the material
substance used by God to effect the remission of sins.

Where Does Holy Water Come From?

Plain water is made holy when it is blessed by a priest.
At the Easter Vigil, water is blessed for the baptism of
those being received into the Church that night. In the
past, this holy water was retained for use throughout
the liturgical year. Now, the custom is to use fresh
water for baptisms outside of the Easter season.

Once it is blessed, the holy water is reserved in a
receptacle that is accessible to worshippers. Most
churches have small fonts at the entrance to the
church; some churches now have large baptismal fonts
that sit in the vestibule or at the entrance to the church.
The faithful, upon entering the church, dip their
fingers into the font and make the sign of the cross, as
a preparation for the liturgy.

The holy water reminds us of our baptism and our
union with Christ. The imagery of “washing” helps us
to remember that we need to be cleansed and forgiven
for our sins.

Practicum of Holy Water

Saint Paul parish reserves the holy water for usage in
the Church. Once a year, beginning of the new
liturgical year, family may receive holy water and
gather the family to bless their house. Those who

El agua en la liturgia

En la Misa, el sacerdote se lava las manos al comienzo de
la Liturgia Eucaristica, mientras se prepara para ofrecer el
pan y el vino que seran consagrados y se convertiran en el
Cuerpo y la Sangre de Cristo.

En la Vigilia Pascual y durante el tiempo de Pascua, se
puede utilizar agua bautismal o agua bendita en lugar del
acto penitencial.

El agua en el Bautismo

En Mateo 28:19, Jests instruy6 a sus discipulos: «Vayan,
pues, y hagan discipulos a todas las naciones,
bautizandolas en el nombre del Padre y del Hijo y del
Espiritu Santo.

En el sacramento del Bautismo, el agua bendita es la
sustancia material que Dios utiliza para efectuar la
remision de los pecados.

.De donde proviene el agua bendita?

El agua comun se santifica cuando un sacerdote la
bendice. En la Vigilia Pascual, se bendice el agua para el
bautismo de quienes son recibidos en la Iglesia esa misma
noche. Antiguamente, esta agua bendita se conservaba
para utilizarla a lo largo del afio litirgico; sin embargo,
hoy en dia la costumbre es emplear agua recién bendecida
para los bautismos que tienen lugar fuera del tiempo de
Pascua.

Una vez bendecida, el agua bendita se deposita en un
recipiente accesible para los fieles. La mayoria de las
iglesias cuentan con pequefias pilas en la entrada; algunas
disponen ahora de grandes pilas bautismales situadas en el
vestibulo o en el acceso al templo. Al entrar, los fieles
mojan los dedos en la pila y se santiguan —hacen la senal
de la cruz— como preparacion para la liturgia.

El agua bendita nos recuerda nuestro bautismo y nuestra
union con Cristo. El simbolismo de la «ablucion» o lavado
nos ayuda a recordar que necesitamos ser purificados y
recibir el perdon de nuestros pecados.

Practica sobre el agua bendita

La parroquia de San Pablo reserva el agua bendita para su
uso en la iglesia. Una vez al afio, al comienzo del nuevo
afo litargico, las familias pueden recibir agua bendita y
reunirse para bendecir su hogar. Quienes se muden a una



move into new house may request the priest to come
and bless the house and the family.

nueva casa pueden solicitar al sacerdote que acuda a
bendecir la vivienda y a la familia.
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